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1. – Nella parte settentrionale della fertilissima 
pianura Reatina vi sono due piccoli laghi, il L. di 
Ripa Sottile ed il L. di Cantalice o Lungo, contornati 
da laghetti minori, residui della grande Palude Ve-
lina che sul finire dell’epoca glaciale occupava tut-
ta la pianura suddetta. Nel L. di Ripasottile fece 
alcuni scandagli nel 1893 il Prof. Attilio Mori, che 
in quell’anno scandagliò anche accuratamente il L. 
di Piediluco; le sue osservazioni furono pubblicate 
in questa Rivista, insieme con una cartina batome-
trica del secondo, nel 18951. Nel L. di Cantalice, 
distante appena 1 km. e mezzo da quello di Ripa 
Sottile, egli non potè fare alcuno scandagliò; tutta-
via riferisce qualche dato desunto da informazioni 
avute dai pescatori dei dintorni. Avendo avuto 
occasione, nell’aprile di quest’anno, di trovarmi 
per qualche giorno presso Rieti, ho potuto com-
pletare in parte le osservazioni già fatte sul L. di 
Cantalice negli anni precedenti, e credo che esse 
possano riuscire di un qualche interesse. Il L. di 
Cantalice o Lungo trovasi nell’angolo NE della 
Pianura Reatina, ai piedi delle colline di Rivodutri 
e dei monti Reatini, a 6 km. da Rieti e a circa 4 dal 
villaggio abruzzese di Cantalice. E’ compreso tutto 

nel territorio del comune di Rieti, ad eccezione 
della Lametta, che dipende dal comune di Poggio 
Bustone. E’ costituito da tre bacini intimamente 
connessi tra di loro (Pozzo o Lametta, L. Lungo 
propriamente detto e L. Stretto) che si considera-
no come un lago solo, cui sarebbe bene dare e-
sclusivamente il nome di L. di Cantalice, lasciando 
il nome di L. Lungo, per non ingenerare confusio-
ne, al bacino maggiore. Del resto, malgrado che su 
tutte le carte il lago sia indicato col nome di L. 
Lungo, l’altro di L. di Cantalice è, si può dire, il 
solo col quale lo conoscano gli abitanti del Reati-
no, i quali poi spesso, in modo più generico, desi-
gnano tanto il L. di Cantalice quanto quello di Ri-
pa Sottile col nome di Laghi di Potenziani, poiché 
ambedue appartengono al principe Potenziani di 
Rieti. Dipendono più o meno direttamente dal L. 
di Cantalice i due piccoli bacini del L. di Fogliano 
a S del L. Vuotone a NE. Il L. di Cantalice è com-
preso nel quadrante ‹‹ Rieti ››  del foglio 138 della 
Carta d’Italia dell’Istituto Geografico Militare, ed è 
situato a 372 m. sul livello del mare (specchio delle 
acque rilevato in magra, alla massima depressione). 
Nello Stretto dei Laghi, che unisce i due bacini 
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